
CardioTest®

Per la Sua salute 
che abbiamo a cuore.

Prevenga ora le malattie 
cardiovascolari

Approfitti della nostra prestazione di  
prevenzione CardioTest®

Con il Suo CardioTest® personale conoscerà il Suo rischio e  

riceverà consigli utili per una migliore salute cardiocircolatoria.

La Farmacia Coop Vitality è lieta di poterle fissare un  

appuntamento.

La Sua farmacia Coop Vitality resta a
Sua completa disposizione per rispondere
a ulteriori domande relative alla salute.

Informazioni sulle nostre promozioni, i nostri servizi

e le filiali disponibili all’indirizzo: www.coopvitality.ch

«Affinché il Suo cuore 
continui a battere con 
un ritmo sano.»



Prenda in mano la Sua  
salute cardiocircolatoria

Il Suo CardioTest®  
personale – la nostra  
offerta per Lei

Con impegno contro le 
cardiopatie e l’ictus  
cerebrale

Inoltre, beneficia gratuitamente per un 
intero anno di tutti i servizi per i sostenitori 
della Fondazione Svizzera di Cardiologia

 � Telefono del cuore 0848 443 278 con consulenza 

telefonica fornita da medici specializzati

 �  Consultazioni online con risposta scritta alle Sue  

domande da parte di medici specializzati

 �  Più di 90 opuscoli informativi a Sua disposizione,  

con preziosi consigli e approfondimenti sulla salute  

cardiocircolatoria

 �  Rivista per i sostenitori «Cuore e ictus cerebrale» 

con contributi d’attualità su malattie cardiache e ictus 

cerebrale

 �  Partecipazione a iniziative di prevenzione e conferenze 

della Fondazione Svizzera di Cardiologia

 �  Successivo CardioTest® gratuito a partire da un  

contributo annuale per sostenitori di CHF 60.–

Il test comprende: 

 � un breve questionario

 � misurazione del colesterolo

 � misurazione della glicemia

 � misurazione della pressione sanguigna

 � misurazione della circonferenza addominale

La Sua salute ci sta a cuore
Il CardioTest® fornisce indicazioni sul Suo profilo di rischio  

personale.

Il Suo profilo di rischio individuale viene registrato nel passaporto 

del cuore personale. Potrà utilizzare questo passaporto per futuri 

CardioTest®.

Le malattie cardiocircolatorie come: infarto cardiaco, angina pec-

toris e ictus cerebrale sono dovute alla formazione di depositi 

(placche) nei vasi sanguigni, che ne causano il restringimento. 

Questo processo, che può progredire inosservato anche per de-

cenni, viene spesso riconosciuto solo al manifestarsi di disturbi 

della circolazione sanguigna o addirittura con un infarto cardiaco. 

Ma non si deve arrivare a tanto: nove infarti cardiaci e ictus cere-

brali su dieci sono riconducibili a fattori misurabili e controllabili. 

Se conosce i Suoi fattori di rischio può fare molto per la Su 

salute con appropriate misure di prevenzione.

Controlli regolarmente i Suoi fattori di rischio cardiocircolatori! Il 

CardioTest® dura circa 20 minuti, fissi un appuntamento per sa-

perne di più sulla Sua salute cardiaca.

Le farmacie Coop Vitality Le offrono un CardioTest® con analisi 

e un colloquio di consulenza personale (incluso passaporto del 

cuore personale) al prezzo di CHF 49.–.

Il prezzo include la tessera di sostenitore della Fondazione  

Svizzera di Cardiologia gratuita per 12 mesi.

Fissi un appuntamento oggi stesso!

Si lasci consigliare
Il CarioTest® è disponibile nella Sua farmacia  
Coop Vitality a CHF 49.–.

Fondazione Svizzera 
di Cardiologia

Con impegno contro le cardiopatie e l’ictus cerebrale


